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ATTREZZATURA FERRATA 

 

 

1 
• imbragatura (specifica per arrampicate di tipo "bassa" -cintura 

con cosciali, anche regolabili-,cui aggiungere eventualmente 
una parte "alta" (pettorina) se si utilizza uno zaino pesante 

1 

2 • casco da arrampicata 1 

3 
• set da ferrata completo di longe, moschettoni e 

dissipatore 
1 

4 • paio di scarponcini professionali 1 

5 • paio di guanti di pelle senza punta dita 1 

6 • zaino 1 

7 • corda 1 

8 
• tutto il necessario per affrontare la classica escursione di 

trekking come abbigliamento specifico tenendo conto 
anche di improvvise variazioni meteorologiche 

1 

9 • kit da pronto soccorso, acqua con sali minerali, cibo. 1 

10 • Lampada 1 

11 • Piccozza 1 

12 • ramponi. 1 

13 • cartina specifica della zona 1 
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